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our défendre leurs intéréts, les
femmes doivent davantage
sengager dans la vie pubhque
Mais ¢a ne s'imprdvise pas. ‘Urie
publication, présentée hier a
Berne par le Bureau fédéral de
'égalité entre femmes et hommes,
donne toute une série de tuyaux a
celles qui voudraient se lancer.
Le livre Cest décidé, je me lance.

les auteurs du manuel.

Elles se !ancenr avec le sourire: Patricia Schulz (a gauche) et Amra Fetz,

Un manuel pour les femmes qui
veulent s’engager dans la vie pu-
bhque s’adresse tant aux femmes
qu1 évoluent d’ores et déja dans la
vie publique qu'a celles qui vou-
draient devenir actives. Avec ses
conseils pratiques, il entend facili-
ter leur entrée en scéne, mais
aussi leur maintien dans la vie pu-
blique: que ce soit au niveau com-
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- nuel; g’ancre dans:la pratique: et;
e yeut- quielque, peu

A vos manuels Mesdames: des tuyaux pratiques
pour celles qui veulent se Iancer dans la vie publique |*

Le Bureau federal de I'égalité publie un guide pour apprendre aux femmes comment defendre leurs intéréts.

munal, cantonal, fédéral, dans des 4
assoc:ahnn"ﬁ.* de quarher de

femmes ou ‘autres. '

collaboration entre hommes et
femmmes et la confrontation -d'un’ -
maximum de points de vue. Les

m@r lutbt que de se plamdre»,

commemne boite A outils, le ma-;

profess:onna]i
engagemenﬁ dans la.vie: pu-
hhque Sl s'adresse en " priorité =
aux: fmnmes, les hommes peuvent
aussiy trouver des tuyaux utiles: .
- Le manuel part_des: craintes: et‘

‘des divers obstacles' que rencon-"

trent les femmes. 11 fait le point
des réseaux féminins et des struc-
tures maculines et donne un
apercu du fonctionnement du sys-
tdme politique suisse. 11 propose
ensuite des jalons pour se frayer

i ' vragé:; les instruments pratiques
Les femmes sont encore - moms'
bien représm‘bées dans les sphéres
politiques, :;a- rappelé Patricia .
Schultz, respcnsable du ‘Bureau:
fédéral de I'égalité. Mais les pro--;
blémes de notre temps exdgent la - + ‘une’ séance, fonder une associa-
" {ion ou se procurer des fonds. Les

s "une: mtemew sont. ams».exph- ok
%_ quées, consells vesh.mentalres a P
telle est 1’1dée de départ, du ma- E
- nuel, a expliqué sa concepmce,
Panciennié; conseillire nationale jite
-Anita. Fetz, qui dirige. un- bureaw s
.dans 1a promotion férnit gy & ,-.
-Femmedla. a Bile.: 00an )

}JLes électlons fédérales de cet
¥ test. pour :le. manuel, : élaboré: en
.|deuxans,are‘£evePamc1a Schultz: |

' “nine . pourrait -doubler; au: Parle- - &%
.ment:- Le livre: informe:; sur;iles |/l

. des associations pour' vendre Teurs

_ elles peuvent élire des fernmes de
_maniére ciblée. — (ats) :
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un passage dans la jungle. poli-
hqueiihrnﬁn, le noyau dur de-Fou-

pour se profiler.

Dans cette derniére partie, on
apprend comment surmonter son
trac, rédiger un d.\scou:rs, prépa- |
rer un débat, négocier ou d.mger

relations’ avec les médias: font

; également partie de la panoplie | -

la;rédachouiqd’uwm- =
mumiqué, 1 ténuds ke’ conf ';IL:I

Swon, o presse, o;ﬁmwon» o

'appm— T ot £

automne ‘constituéront: le premier

Et: Anita “Fetz ‘de. lancer. Thypo-
thase:que la’ représentation fémi-

‘stratégies des’ candidates- ehles.,' i
~ ‘moyens 4 disposition, des partis.et " i

replésentantes Il n’oublie pas:de
rappeler aux’ électrices .comment

Clest décidé, je me lance, Editions
Metropolis, 384 pages, prix: 29 fr. 80.




