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cuisine d'ailleurs
Les livres de cuisine servent aussi
a raviver les couleurs et a lutter
contre I'oubli. Avec 1a « Cuisine pa-
lestinienne », de Christiane Dab-
doub Nasser, on s'apergoit sou-
dain qu'on ne sait rien, ou presque,
de la vie simplement quotidienne
du c6té de Bethléem et autour.
Comme une voix off, 'auteur élar-
git son territoire. De V'enfance a

~aujourd’hui, une centaine de re-
cettes se mélent aux souvenirs et
aux paysages. Et ce sont sans
doute les premiéres qui changent
e moins. Méme si les légumes
«baladi» {une sorte de bio a 'an-
cienne} ne sont plus ce qu’ils
étaient, méme si le supermarché
a supplanté la colporteuse a do-
micile... A agopter pour les par-
fums de coriandre et d'épices, les
vapeurs sucrées d'agneau confit,
|a fraicheur acide des yaourts et, en
priorité, le riz aux vermicelles de
la page 88 ('es enfants adorent}.
« Cuisine palestiniennie »,
de Christiane Dabdoub Nasser,

. éditions Métzannlis. -



