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recettes d’autrefois

Terroir, femmes
et gourmandise

M De leur ciré, les Edinions
Mceropolis, 4 Genéve, dirigées par Mi-
cheéle Stroun, unt invieé Thérese Mo-
reau, docreur ¢s leteres, essayiste, pam-
plilétaire, grammairicnne, traductrice,
mals aussi et surtnuc féministe, & créet
une mémopire de femmes dans histoire
et dans Ja liccdeature. Blle le fair ici en
y mettant son grain de sel, bicn dosé,
d travers huit contes litcéraires et culi-
naires, comme «Madame Guillaume
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Tell et son gidreau aux pommess. Au
passage ¢lle n'a pas résisté 3 rappeler
qu'autrefois une loi interdisaic aux
lemmes d'apprendre 4 lire, sous pré-
rexre qué «les cuisinicees analphabétes
font les meilleures soupess, En «Post
lastes du Grand Livee des Receltes se-
crdrer, c'est son titre, Thértse Moreau,
qui 2 roujours su épicer finemenc ses
mers, cite Aphasic la Philosophe ¢ ses
réflexions sur la confiture e fraises,
qui est, comme chacun(e) le sait,
sence méme de ["ame féminine».

B Dans la méme collecrion et
cher la méme ddicrice, Marie Chris-
tan, philosophe, réalisacrice de docu-
mentaires oo Cducatrice, dresse un in-
ventaire de ses connaissances culinaires,
campagnardes ot citadines, 3 rravers
ses souvenirs d'enfance ef une centaing
de recerres, tout en expliquant com-
ment la cuisine des champs s'est trans-
formée au fil du temps. La Soupe aux
Trot; Catllonx, ¢n France, de la cam-
pagne & la ville, est plus qu'un livee de
recertes, ¢'est un véritahle recucdl de la
mémoire d'une époque. M. D
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