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Saint-Jean- de-Minervois Un livre & savourer
page par page : "Ma cuisine au Muscat" -
L'auteur, Marie Christian, qui partage sa vie
professionnelle entre Paris et Saint-Jean
de-Minervois pour le coeur familial, offre un
livre merveilleusement savoureux en rendant
hommage au fameux muscat, breuvage roi de
la commune ! Elle fait sacrément saliver les
papilles en y détaillant 168 recettes au
muscat classées par thémes, logiquement, de
l'apéritif au dessert. Ce livre est & découvrir
aux Editions Pour les amateurs
du muscat de Sant-Jean, la cave coopérative
tient toujours disponible son petit cahier de
recettes élaborées par Benoit Reygues, issu
de l'école hdteliere de Béziers. Le savoureux
livie de Marie Christian veut rendre
hommage a des vignerons campés sur une
terre dpre et lumineuse et se laisser aller plus
loin dans les possibilités de déguster le divin
muscat.



