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Le golt
du souvenir

La lictérature culinaire
s'enrichic  d'un  nouveau
genre, qu'on pourrait appeler
les recectes madeleines (de
Proust, bien sir). Chacune se
lic comme un petic roman,
restituant, a la maniére d'une
machine 4 remonter le
temps, un lieu, un événe-
ment, un moment d’enfance,
mélant ctranches de vie
et miectes d'histoire. Pour
La Cuisine de mes Souvenirs,
Savenrs nostalgiques, les Edi-

tions Meteopalis one choisi la
formule des  petits carners
brochés, sans photos, mais
tout bruissants de parfums,
d'images et de sons.

“ Avec Les Juifs de li M-
dina, Marrakech la Rouge, He-
léne Gans Perez nous en-
traine, au gré des recectes
traditionnelles juives maro-
caines liées 4 la vie de tous
les jours et aux grandes fétes
qui ponctuaient le temps,
dans les dédales du quartier
judéo-arabe de ces années
quarante et cinquante qui
sonnaient la fin de linsou-
ciance.

Avec Porta Palazzo, a
I'Ombre des Bonnes, c'est I'lta-
lie du Nord de l'immédiat
aprés-guerre, ou affluent les
petites gens accourus des ré-
gions déshéritées, que fait re-
vivre Rosana Cambi 4 travers
le défilé des bonnes aux-
quelles I'abandonnait  une
meére réfractaire aux taches
ménagéres. Recettes et por-
traits savoureux tandis que la
table familiale, 4 chaque nou-

velle venue, s'enrichit de
nouvelles spécialités régio-
nales,



